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El autoempleo es el salvavidas que utilizan varias personas ante la falta de 
vacantes. La titulas del Instituto Estatal del Empleo afirma que, a pesar de la 
crisis, la situación ha mejorado. 
 
Torreón, Coahuila.- La recuperación del empleo en la Comarca Lagunera de 
Coahuila no ha llegado a su nivel óptimo; según Brenda Aída Monárrez Galicia, 
coordinadora del Instituto Estatal del Empleo (IEE) señaló que del total de los 
trabajadores de mano de obra que perdieron su empleo el año pasado, sólo el 30 
por ciento ha logrado recuperarlo. 
 
La funcionaria dijo que en la actualidad es el autoempleo es lo que salva a 
muchas personas de permanecer desempleadas. En la actualidad, el instituto 
promueve alrededor de 700 vacantes mensuales y le apuesta a programas de 
capacitación para el autoempleo así como para personas con discapacidad. 
 
Aseguró que han crecido las vacantes para los buscadores de trabajo en 
comparación del año pasado por parte de las empresas. Lo que indica que se 
desarrolla más la productividad en la región Laguna. 
 
Comentó que con los resultados de la feria del empleo, en que siempre eran más 
las vacantes que se ofertaban frente a las que se solicitaban en esta ocasión hubo 
tres mil vacantes y casi tres mil personas en la búsqueda de ofertas. 
 
Dijo que se ha recuperado el empleo perdido, pero si bien no al 100 por ciento 
como lo que se manejaba en el 2008, quizás sólo una recuperación del 30 por 
ciento. 
 
En la actualidad, se promueven un total de 700 vacantes mensuales. Sin 
embargo, en lo que ha crecido es contratación para operarios. A finales de 2008 
hubo cierre de empresas y por ende muchos despidos en este tipo de puestos. 
 
Expresó que los principales buscadores de empleo son los hombres de 18 a 35 
años y ocupan el 60 por ciento de las personas que llegan a solicitarlo. 
 


