Combaten en el CAIF la adiccion al
tabaco
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El tabaquismo se ha vuelto el vicio de moda entre los adolescentes.

Nueva Rosita, Coah. - Como parte de las acciones encaminadas a combatir la
adiccion de tabaco, el CAIF fomenta a través de tripticos y platicas soluciones
practicas para dejar este habito, afirmd Estrella Nufiez Molina, trabajadora
social de este centro.

Aseguro que el tabaquismo esté afectando a los menores en edad secundaria o
antes, puesto que al llegar la adolescencia ya son adictos a este habito, aunque
afirmé no contar con cifras al respecto, el dafio esta sien do palpable entre la
poblacion estudiantil.

Debido a esto se encaminan platicas de prevencion en las escuelas secundarias
de la localidad para que los jovenes no se vean tentados a incidir una vida activa
con el tabaquismo, que después es una de las principales causas de muerte.

Aunque el Dia Mundial Contra el Tabaquismo es el 28 de marzo, desde el
pasado 14 del presente mes se dio arranque a esta serie de actividades que
fomentaran la prevencion entre los jévenes y adultos, que estan en una lucha
constante por dejar este mal habito, puesto que se requiere voluntad para
dejarlo.

Informo que se ubicaran en sectores publicos y areas comerciales para exhortar
a la comunidad a juntos combatir este problema que se ha generalizado y es una
de las principales causas de muerte en el mundo.
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