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Pone en marcha Secretaría de Salud estatal programa de prevención 
debido a las altas temperaturas. 

Golpes de calor, insolación, quemaduras solares en la piel, incremento en las 
enfermedades diarreicas y deshidratación se registran en perjuicio de las 
personas, fundamentalmente de los niños y de la tercera edad durante la 
temporada de calor, informó el doctor Raymundo Verduzco Rosán.  

El secretario de Salud del Estado agregó que la dependencia a su cargo lleva a 
cabo el Programa de Temporada de Calor 2010, donde destaca la prevención de 
daños a la salud por temperaturas extremas naturales. 

Dentro de los objetivos del programa se destaca buscar los riesgos y daños a la 
salud de los coahuilenses, por exposición prolongada a las temperaturas 
ambientales elevadas. 

“Además, intensificar acciones de promoción de la salud, detectar y atender 
oportunamente enfermedades asociadas a temperaturas ambientales elevadas, 
así como las enfermedades diarreicas y los cuadros febriles. Y dotación de sobre 
Vida Suero Oral”. 

Asimismo incrementar la vigilancia sanitaria en establecimientos en donde se 
preparan alimentos, purificadoras de agua y productores de hielo, capacitación 
en el manejo, operación y conservación de alimentos a personas involucradas. 

También aplicarán control de vendedores de alimentos en la vía pública y 
monitoreo en la calidad de los alimentos preparados y crudos para identificar 
riesgos y aplicar medidas correctivas. 

El funcionario recomendó evitar consumir alimentos en la vía pública o en 
lugares de dudosa higiene; consumir alimentos inmediatamente después de su 
preparación y evitar su descomposición; lavar y desinfectar frutas y verduras; y 
finalmente consumir pescados y mariscos fritos o cocidos. 

Arde Coahuila 

Juana María Mendoza, del centro agrometeorológico de la UAAAN, informó que 
en los próximos días el índice de radiación ultravioleta será muy alto. 



Indicó que el aire estará muy seco, lo que provocará la pérdida de agua. Señaló 
que muchas veces no se siente, pero se pierden líquidos y por ello recomendó 
ingerir abundante agua. 

En los diferentes municipios de Coahuila, según el pronóstico meteorológico de 
las Universidad Autónoma Agraria Antonio Narro, las temperaturas se 
registrarán  desde 31 hasta 40 y 41 grados centígrados. 

Hoy, los municipios de Arteaga y General Cepeda tendrán las temperaturas 
máximas de 31 y 33 grados, las más bajas del estado. 

En Saltillo, se espera que el día de hoy se alcancen los 38 grados centígrados, 
temperatura más alta para el resto de la semana. El día de mañana (viernes) se 
esperan temperaturas de los 23 a los 36 grados centígrados con un promedio de 
50 por ciento de humedad. 

Saltillo dejó de la ciudad del clima ideal, según manifestó Juana María 
Mendoza. 

 
 


