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Como una estrategia para abatir la falta de médicos especialistas y otorgar un 
mejor servicio a los derechohabientes, el IMSS en Coahuila abrió a partir de este 
mes las residencia médicas en Urología, Nefrología y Medicina de 
Rehabilitación. 

José Luis Dávila Flores, delegado del IMSS en la entidad, dijo que esto no 
solamente impactará favorablemente en la atención médica, sino también le 
dará un plus al Estado, al ampliar la gama de alternativas para la formación de 
médicos en áreas que tienen una gran demanda de pacientes. 

Hizo hincapié en el logro que representa que los hospitales del IMSS también 
funjan como unidades formadoras, toda vez que para lograr la apertura de una 
residencia médica se debe cumplir con requisitos que pudo solventar la 
delegación Coahuila. 

En el caso de Medicina de Rehabilitación, se trata de una especialidad cuyo 
periodo de formación es de tres años y se estudia al concluir la carrera de 
Medicina, explicó. 

Nefrología es una subespecialidad de rama de tres años, que aplica como 
requisito indispensable —además de la carrera de médico—, haber cursado dos 
años de la especialidad de Medicina Interna, así como presentar y acreditar el 
examen de conocimientos, añadió Dávila Flores. Igualmente ocurre con 
Urología, subespecialidad que dura cuatro años y para la cual es necesario 
cursar dos años de la especialidad de Cirugía General, detalló. 

 



“La formación de médicos altamente especializados en la delegación del IMSS 
en Coahuila permitirá a mediano plazo incorporar a los egresados a los 
hospitales del Seguro Social en el Estado, pues es prácticamente un hecho que al 
término de su formación puedan acceder a ocupar una plaza en la institución”. 

Las residencias que imparte el IMSS aquí son avaladas por la Universidad 
Autónoma de Coahuila y los participantes fueron seleccionados mediante el 
Examen Nacional de Aspirantes a Residencias Médicas. 

 


