
Alerta por productos ‘milagrosos’ en 
Coahuila 

 

Vanguardia 
 
Edgar González 
30-Marzo-2010 
 

 
 
No son medicinas sino suplementos alimenticios, advierte 
funcionario de Salud 

Una alerta para que no se dejen engañar por los llamados productos 
“milagrosos” lanzó el subsecretario de Regulación y Fomento Sanitario de la 
Secretaría de Salud en Coahuila, Jorge Alberto Durón Martínez. 

El funcionario estatal llamó a la población a no dejar nunca un tratamiento 
médico y cambiarlo por uno de los productos “milagrosos” que prometen 
sanación casi en forma inmediata. 

Además recomendó que antes de iniciar un tratamiento con los mencionados 
productos, consulten a un médico certificado para saber si es conveniente o no 
utilizarlos. 

“Te dicen muchas cosas con tal de vender, sin importarles realmente qué pase 
con tu salud. Lo que pido es que tengan mucho cuidado con esto y si su médico 
les recomienda que pueden tomar uno de estos productos como complemento, 
que lo hagan, pero que no dejen nunca un tratamiento indicado por un médico 
profesional”, dijo. 

Recomendó cuatro medidas básicas para conservar la salud, que son cuidar el 
peso, hacer ejercicio, no fumar y cuidar lo que come, que sea nutritivo y 
saludable. 



Explicó que como médico, algunos pacientes le han preguntado sobre los 
productos que se anuncian en medios electrónicos, para que se los recete por la 
publicidad que manejan. 

Sin embargo como médico no recomienda los productos “milagrosos” porque no 
son medicamentos, sino suplementos alimenticios que en el organismo se 
cubren con una buena alimentación. 

“Todos los productos que aparecen en este tipo de comerciales después de cierto 
horario de las televisoras sabemos que son un fraude, nada de esto está 
comprobado, se trata de productos que no son medicamentos, son 
complementos alimenticios, etcétera”, explicó. 
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