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Cinco monclovenses narran su experiencia de haber ganado el concurso musical 
Construye T. 

Cinco adolescentes de Monclova vivieron una historia de éxito gracias a su 
talento: ganaron el primer Concurso de Expresión Musical organizado por la 
Secretaría de Educación Pública Federal; ahora están listas para escuchar 
ofertas de productores discográficos. 

Alejandra Carolina Ramírez Díaz, Andrea Cristina Ramírez Díaz, Mayra Janeth 
Cortés Pérez, Alma Idalia Cepeda Rendón y Gloria María Candia Jiménez, 
integran el grupo Sweet Sunday en el Cbtis Número 36 de Monclova y ganaron 
la etapa final del Concurso de Expresión Musical Construye T. 

Las ganadoras de Construye T estuvieron en Saltillo, todavía saboreando el 
triunfo, y contaron sus anécdotas, sus vivencias y sus sueños. 

El grupo ganó con la canción “Hay que empezar”, que es una melodía inspirada 
en el cambio climático e invita a iniciar acciones para rescatar el planeta; la 
canción fue compuesta por Gloria María, la cantante de Sweet Sunday. 

Las adolescentes tienen en promedio 16 años y estudian el segundo semestre de 
bachillerato, compitieron contra 800 grupos musicales en diferentes etapas. 
Su pase a la final lo lograron al colocar un video con su melodía en el popular 
sitio de videos YouTube, en donde todos los monclovenses las apoyaron votando 
por ellas. 

En la final se enfrentaron a los 10 mejores grupos del país del sistema de 
educación media superior y salieron airosas con votaciones de conocidos jueces. 

En Coahuila participaron 27 grupos de educación media superior de 21 planteles 
educativos adheridos a la Dirección General de Educación Tecnológica 
Industrial. 

Juan Alberto Rojas, directorde Educación Media Tecnológica hizo la 
presentación del grupo ganador, acompañado del director del CBTIS 36 de 
Monclova, Jesús Alberto González de León, el maestro de música del plantel, 
Juan Eduardo Fuentes, así como los profesores José Ángel Castillo y Laura 
García, además de las madres de las ganadoras 



Las integrantes del grupo Sweet Sunday obtuvieron como premio una 
computadora portátil para cada una, así como el derecho a viajar a Nueva York a 
estudiar inglés durante un mes. 

Sin embargo, el premio más grande fue haberse dado a conocer como grupo 
musical, porque han empezado a recibir ofertas de productores. 

Para las madres de familia y maestros el triunfo no fue sólo el primer lugar del 
grupo, sino demostrar que con este tipo de programas se puede orientar a la 
juventud a tener un proyecto de vida y alejarlos de los peligros. 

El programa Construye T detectó que la mayoría de los jóvenes no tienen un 
proyecto de vida, ni a corto ni a largo plazo, y que padecen depresión.  

El grupo juvenil destacó que era la única banda integrada únicamente por 
mujeres. 

  

 


